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NOTATKA INFORMACYJNA Agencji UE ds. narkotykéw

z siedziba w Lizbonie

SPRAWOZDANIE ROCZNE 2010: NAJWAZNIEJSZE ZAGADNIENIA

Europa staje przed nowymi wyzwaniami w obliczu zmian w podazy i uzywaniu narkotykéw

(10.11.2010, LIZBONA ZAKAZ PUBLIKACJI do godz. 10.00 WET/czasu lizbonskiego) Zmiany w podazy i
wzorach uzywania znanych narkotykéw oraz rekordowa liczba nowych substancji powoduja, ze europejskie
strategie kontroli narkotykédw poddawane sg coraz wiekszej prébie — informuje Agencja UE ds. narkotykow
(EMCDDA). Nowe wyzwania sg przedmiotem ogtoszonego dzisiaj w Lizbonie Sprawozdania rocznego 2010
EMCDDA: stan problemu narkotykowego w Europie. Nalezg do nich m.in.: zaawansowane techniki
przemytu kokainy, zmiany na rynku srodkéw stymulujacych, rozpowszechniona krajowa uprawa konopi
indyjskich oraz pojawianie sie wciaz nowych ,dopalaczy” jako alternatywy dla substancji kontrolowanych.

Kokaina: zaawansowane techniki przemytu i rosnhace obawy zdrowotne

W Sprawozdaniu rocznym opisano coraz bardziej zaawansowane techniki ukrywania kokainy i przemycania jej
na teren Europy. Jedna z takich technik polega na taczeniu zasady lub chlorowodorku kokainy z odpowiednim
nosnikiem (np. wosk pszczeli, tworzywa sztuczne, odziez, nawozy) przed wywozem, a nastepnie
ekstrahowaniu kokainy w tajnych laboratoriach na terenie UE. W 2008 r. na terytorium UE (w Hiszpanii)
odkryto okoto 25 laboratoriéw zajmujacych sie ,wtorng ekstrakcjq”. Jednostki te spetniajg inng funkcje niz
laboratoria w Ameryce Potudniowej, gdzie zasade lub chlorowodorek kokainy uzyskuje sie pierwotnie z lisci
koki lub z pasty kokainowej (zob. ramka, rozdziat 5) (').

W sprawozdaniu przedstawiono réwniez obawy dotyczace wzrostu liczby zgonéw zwigzanych z uzywaniem
kokainy (zob. ramka, rozdziat 7). Obecnie w Europie stwierdza sie rocznie okoto 1000 przypadkdéw zgonéw
zwigzanych z uzywaniem kokainy. W Wielkiej Brytanii liczba aktéw zgonu zawierajacych wzmianke o kokainie
byta w 2008 r. dwukrotnie wyzsza (325) nizw 2003 r. (161). W 2008 r. w 27 krajach europejskich okoto 70 000
0s0b poddato sie leczeniu w zwiazku z problemowym uzywaniem kokainy (proszek i crack), co stanowi okoto
17% wszystkich nowych pacjentéw leczonych z powodu uzaleznienia od narkotykow (wykres TDI-2, czes¢ ii).

»Zbyt wielu Europejczykéw nadal uwaza kokaine za stosunkowo nieszkodliwy dodatek do udanego stylu zycia”
— moéwi dyrektor EMCDDA Wolfgang Goétz. ,Coraz wyrazniej widzimy jednak, ze wraz ze wzrostem spozycia
kokainy wzrasta réwniez jej wptyw na zdrowie publiczne. Musimy informowac, ze uzywanie tego narkotyku
moze nie tylko szybko sie nasila¢, ale réwniez prowadzi¢ do smierci, nawet w przypadku sporadycznego
spozycia i niewielkich dawek”.

Kokaina sprzedawana w Europie czesto zawiera substancje w postaci ,wypetniaczy” (rozcienczalnikéw), ktére
sg dodawane w celu zwiekszenia jej wartosci rynkowej. Rozcienczalniki moga by¢é substancjami obojetnymi
(np. cukry, skrobia) lub sktadnikami czynnymi, ktére wzmacniaja lub nasladujg dziatanie narkotyku (np.
lidokaina, fenacetyna, prokaina, kofeina). Ogtoszone dzisiaj sprawozdanie zwraca uwage na to, ze w Stanach
Zjednoczonych coraz czesciej jako rozcienczalnika kokainy uzywa sie lewamisolu. Okoto 70% kokainy
badanej w USA w lipcu 2009 r. byto rozcienczone lewamisolem. Dostepne dane dotyczace niektérych panstw
czlonkowskich UE wskazujg na to, ze znaczacy odsetek skonfiskowanej kokainy poddanej badaniom zawierat
lewamisol jako wypetniacz. Obecnie tylko kilka panstw europejskich monitoruje wypetniacze dodawane do
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kokainy, co swiadczy o potrzebie zwigkszonego nadzoru i badan. Dtugotrwate uzywanie lewamisolu moze
stanowi¢ dodatkowe zagrozenie zdrowotne dla os6b uzywajacych kokainy (zob. ramka, rozdziat 5) A).

Okoto 14 min dorostych Europejczykdéw (15—64 lata) sprobowato w swoim zyciu kokainy, z czego okoto 4 min w
ciggu ostatniego roku. Uzywanie kokainy w Europie rozktada sie nieproporcjonalnie i dotyczy przede wszystkim
niewielkiej liczby zachodnioeuropejskich krajow UE, gdzie wskaznik uzywania tego narkotyku jest wysoki.

W pozostatych czesciach Europy uzywanie kokainy pozostaje na niskim poziomie (rozdziat 5, wykres 7).
Badania ankietowe z 2008 r. wykazaty, ze w krajach o najwiekszym rozpowszechnieniu uzywania kokainy
(Dania, Irlandia, Hiszpania, Wiochy, Wielka Brytania) wskaznik uzywania kokainy w ostatnim roku wsrod
mtodych oséb dorostych (15-34 lata) wynosit od 2,9% (Wtochy) do 6,2% (Wielka Brytania) (rozdziat 5, tabela
8; tabela GPS-2, czes¢ ii). W dwoch krajach o najwiekszym rozpowszechnieniu uzywania kokainy (Wielka
Brytania i Hiszpania) wskazniki sg zmienne, przy czym dane za 2008 r. Swiadczg 0 wzroscie spozycia
(rozdziat 5, wykres 8; wykres GPS-14, czes¢ i i ii), ale wstepne dane za 2009 r. wykazujg pewien spadek.

W 2008 r. w Europie odnotowano okoto 96 300 przypadkdéw konfiskaty kokainy (rozdziat 5, tabela 7). Liczba
konfiskat w Europie Srodkowej i Wschodniej pozostaje niska, ale w 10 krajach byta az dwukrotnie wyzsza w
2008 r. (1 212) niz w 2003 r. (469). Moze to oznaczac, ze handel kokaing i jej dostepnos¢ w tym regionie
wzrastaja.

Amfetaminy sa nadal powaznym problemem w niektérych krajach Europy — zmiennos$¢ na rynku ecstasy

Wskaznik uzywania amfetamin (amfetaminy lub metamfetaminy) w Europie pozostaje ogélnie nizszy niz dla
kokainy, a tendencje w uzywaniu amfetamin nie ulegajg zmianom (rozdziat 4, wykres 6). W wielu krajach jedna
z tych substancji pozostaje jednak najczesciej stosowanym stymulantem. Okoto 12 min Europejczykéw (15-64
lata) sprébowato w swoim zyciu amfetamin, przy czym okoto 2 min w ostatnim roku (rozdziat 4, tabela 5).

Zgodnie ze Sprawozdaniem rocznym problemowe uzywanie amfetaminy dotyczy gtéwnie krajéw
pétnocnoeuropejskich i odpowiada za znaczacy odsetek przypadkéw rozpoczecia leczenia w Szwecji (32%),
Finlandii (20%) i na Lotwie (15%). W ostatnich latach (2003—-2008) obserwuje sie staty wzrost ilosci
amfetaminy konfiskowanej w Europie. W 2008 r. zabezpieczono 8,3 tony tego narkotyku (rozdziat 4, tabela 4 i
tabela SZR-12).

Problemowe uzywanie metamfetaminy w Europie pozostaje ograniczone i sprowadza sie gtéwnie do Czech i
Stowaciji. Ostatnio wzrosta jednak dostepnos¢ tego narkotyku w niektorych krajach pétnocnoeuropejskich (np.
Norwegia, Szwecja, Lotwa, Finlandia), gdzie metamfetamina bywa sprzedawana jako zamiennik amfetaminy.
W ostatnich latach (2003—2008) wzrosta liczba konfiskat metamfetaminy na terenie Europy. W 2008 r.
przeprowadzono 4700 konfiskat, zabezpieczajgc tacznie 300 kg narkotyku. W 2008 r. w Czechach wykryto
rekordowa liczbe 458 laboratoriéw produkujacych metamfetamine (w poréwnaniu do 390 w 2007 r.) (rozdziat 4,
wykres 5). Metamfetamine produkuje sie réwniez na Stowaciji, Litwie i w Polsce, gtéwnie na potrzeby rynkow
skandynawskich.

Skutki problemowego uzywania amfetaminy i metamfetaminy w Europie oraz podjete w tym zakresie dziatania
opisano szerzej w opracowaniu specjalnym opublikowanym dzisiaj przez EMCDDA wraz ze
Sprawozdaniem rocznym (zob. notatka informacyjna nr 12/2010, podsumowanie oraz
http://www.emcdda.europa.eu/publications/selected-issues).

Tendencje w uzywaniu ecstasy w Europie pozostaja raczej stabilne (rozdziat 4, wykres 6 i tabela 6). Okoto

11 min Europejczykéw sprébowato ecstasy, z czego okoto 2,5 min w ostatnim roku. W 2008 r. liczba
skonfiskowanych tabletek ecstasy (13,7 min) byta 0 14% mniejsza niz w 2007 r., a w latach 2003-2008
szacunkowa $rednia cena jednej tabletki spadta o 32%, do poziomu 4—10 EUR w 2008 r. (zakres cenowy w
wigkszosci krajow objetych sprawozdaniem). W 2009 r. nadal odnotowywano powszechng obecnos¢ piperazyn
(®) w tabletkach ecstasy —w postaci wiasnej lub w potaczeniu z MDMA. Zmiany te odzwierciedlajg rosnaca
ztozonos$¢ rynku ecstasy i moga mie¢ wptyw na postrzeganie jakosci narkotyku przez uzytkownikéw.

Sprawozdanie roczne 2010 dostepne w 22 jezykach na stronie http://www.emcdda.europa.eu/events/2010/annual-report 2
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Konopie indyjskie: wskaznik uzywania w niektérych krajach Europy Wschodniej osiagnat lub
przekroczyt poziom uzywania w Europie Zachodniej

Wskaznik uzywania konopi indyjskich w wybranych krajach Europy Wschodniej wzrasta, a w niektérych
przypadkach osiggnat lub nawet przekroczyt juz poziom rozpowszechnienia obserwowany w niektorych
czesciach Europy Zachodniej (tabela GPS-2, czes¢ ii; wykres GPS-4, czesc¢ i). We wschodnich panstwach
cztonkowskich UE najwyzsze wskazniki uzywania konopi indyjskich w ostatnim roku wsréd mtodych oséb
dorostych (15-34 lata) odnotowano w Czechach (28,2%), na Stowacji (14,7%) i w Estonii (13,6%). W krajach
zachodnich konopie indyjskie sg najbardziej rozpowszechnione we Wtoszech (20,3%), w Hiszpanii (18,8%) i
we Francji (16,7%). Wskazniki uzywania w poszczegdlnych krajach sa bardzo r6zne, a najwyzszy odnotowany
wskaznik uzywania konopi w ostatnim roku wsréd mtodych os6b dorostych (28,2% w Czechach) jest ponad 30-
krotnie wigekszy niz analogiczny wskaznik najnizszy (0,9% w Rumunii) (rozdziat 3, tabela 3).

Najnowsze dane potwierdzajg 0ogbing tendencje stabilizujgca lub spadkowa w uzywaniu konopi indyjskich w
Europie, zidentyfikowana w ostatnich trzech Sprawozdaniach rocznych EMCDDA. Jednak w obrebie tej tendencji
obserwuije sie ostatnio rézne trendy. W grupie miodych osob dorostych (w wieku 15-34 lat) zgtaszajacych
uzywanie konopi w ostatnim roku mozna zauwazy¢ trzy gtéwne tendencje w latach 1998-2008 (rozdziat 3,
wykres 4). Pie¢ krajow na poétnocy i na potudniowym wschodzie Europy (Butgaria, Grecja, Wegry, Finlandia,
Szwecja) wyrdznia sie pod wzgledem niskiego (ponizej 9%) i stosunkowo stabilnego wskaznika uzywania konopi
indyjskich. Szes¢ krajéw Europy Zachodniej (Dania, Niemcy, Hiszpania, Francja, Holandia, Wielka Brytania)
zgtosito wyzsze wskazniki uzywania, ale utrzymujgce sie na statym poziomie lub obnizajace sie w ostatnich
latach. Cztery kraje (Czechy, Estonia, Wiochy, Stowacja) w dalszym ciggu odnotowuja tendencje wzrostowg w
uzywaniu konopi indyjskich. Dane z europejskiego projektu dotyczacego badan ankietowych w szkotach na temat
uzywania alkoholu i narkotykéw (ESPAD) wykazujg podobne rozbieznosci w trendach w uzywaniu konopi
indyjskich w grupie uczniéw (15-16 lat) w latach 1995-2007 (wykres EYE-1, cze$¢ xi).

Upodobanie Europejczykéw do konopi indyjskich ma swoje odbicie w ilosci konfiskowanego narkotyku,
wynoszacej okoto 1000 ton rocznie (rozdziat 3, tabela 2). W 2008 r. w Europie przejeto okoto 900 ton zywicy
konopnej, czyli niemal 10 razy wiecej niz ilos¢ skonfiskowanej marihuany (okoto 90 ton). Obecnie jednak
marihuane produkuje sie gtéwnie w Europie (w 2008 r. 29 krajéw europejskich zgtosito krajowe uprawy), co
oznacza, ze znajduje sie blizej rynku docelowego i prawdopodobienstwo jej przejecia maleje. Od 2003 r. liczba
konfiskat roslin konopi indyjskich rosta, osiagajac w 2008 r. w przyblizeniu 19 000 przypadkéw (tabela SZR-5) (.

+Krajowa uprawa konopi indyjskich kojarzy sie wielu osobom z doniczka na parapecie czy kilkoma roslinami w
przydomowej szklarni” — méwi Wolfgang Gotz. ,Obecnie rzeczywistos¢ jest jednak zupetnie inna.
Zorganizowane gangi przestepcze zorientowaty sie, jakie sa zyski z uprawy konopi na duzg skale w poblizu
rynkéw docelowych. Ubocznym skutkiem tej sytuacji jest wzrost przemocy i przestepczosci w miastach, co juz
prowadzi do podejmowania nowych dziatan przez krajowe i europejskie organy scigania”.

Okoto 75,5 min Europejczykdw (co piaty dorosty w wieku 1564 lat) sprobowato kiedy$ konopi indyjskich,

z czego okoto 23 min w ostatnim roku (rozdziat 3, tabela 3). Szacuje sie, ze okoto 4 min Europejczykow uzywa
konopi codziennie lub prawie codziennie. Okotfo jedna pigta (21%) oséb rozpoczynajacych specjalistyczne
leczenie uzaleznienia od narkotykow wskazuje na konopie indyjskie jako swoj gtéwny narkotyk problemowy
(okoto 85 000 osob) (wykres TDI-2, czes¢ ii). Nieznacznie spada jednak liczba oséb rozpoczynajacych leczenie
po raz pierwszy w zyciu z powodu uzywania konopi indyjskich jako narkotyku podstawowego.

Rekordowa liczba nowych narkotykéw zgtoszona w 2009 r.

W 2009 r. za posrednictwem przyspieszonego unijnego systemu wczesnego ostrzegania (EWS) do EMCDDA i
Europolu oficjalnie zgtoszono rekordowa liczbe nowych narkotykow (rozdziat 8). Wyzej wymienione agencje
otrzymaty wéwczas pierwsze oficjalne zgtoszenia dotyczace 24 nowych substanciji psychoaktywnych. Jest to
nie tylko najwigksza liczba substancji zgtoszona w jednym roku, ale réwniez prawie dwukrotnosc liczby
zgtoszen w 2008 r. (13). Wszystkie nowe zwigzki to substancje syntetyczne, w tym trzy o wtasciwosciach
leczniczych.
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Nowym zjawiskiem sygnalizowanym w tegorocznym sprawozdaniu jest rosngca popularnos¢ syntetycznych
katynondw. Sg to pochodne zwigzku zwanego katynonem, ktéry wykazuje strukturalne podobienstwo do
amfetaminy. Obecnie za posrednictwem EWS monitorowanych jest ponad 15 syntetycznych katynonéw. Pod
koniec 2009 r. z uwagi na coraz liczniejsze dowody na uzywanie i dostgpnos¢ jednego z takich narkotykéw,
tj. mefedronu, rozszerzony Komitet Naukowy EMCDDA postanowit przeprowadzi¢ w 2010 r. ocene zagrozen
zdrowotnych i spotecznych powodowanych przez mefedron (°). W wyniku tej oceny Europa rozwaza obecnie
wprowadzenie tej substancji pod kontrolg. Obecnie srodki kontroli mefedronu wprowadzito kilkanascie krajéw
(Belgia, Dania, Niemcy, Estonia, Irlandia, Francja, Wiochy, Litwa, Luksemburg, Malta, Austria, Polska,
Rumunia, Szwecja, Wielka Brytania, Chorwacja i Norwegia). Dwa panstwa cztonkowskie UE — Holandia
oraz Finlandia — stosuja $rodki kontroli mefedronu w ramach legislacji medycznych.

Nadal rozwija sie réwniez zjawisko ,spice”, czyli popularnos¢ przeznaczonych do palenia mieszanek ziotowych
zawierajacych syntetyczne kannabinoidy. Zaréwno nazwy, jak i marki opakowan produktéw typu ,spice” staty
sie bardziej zréznicowane, a w odpowiedzi na srodki kontroli zmianom ulegty takze sktadniki psychoaktywne
dodawane do tych produktéw. W 2009 r. za posrednictwem systemu wczesnego ostrzegania zgtoszono tacznie
dziewie¢ nowych syntetycznych kannabinoidéw nalezacych do co najmniej czterech roznych grup
chemicznych.

Pojawianie sie nowych, nieobjetych przepisami zwigzkéw syntetycznych, sprzedawanych w internecie jako
~dopalacze” i srodki ,nie do spozycia przez ludzi”, to coraz wieksze wyzwanie pod wzgledem monitorowania
uzywania nowych substancji psychoaktywnych, reagowania na nie i ich kontrolowania. W 2010 r. za
posrednictwem systemu wczesnego ostrzegania wykryto juz 31 nowych substanciji, do ktérych nalezg
syntetyczne katynony, syntetyczne kannabinoidy oraz nowe substancje syntetyczne przypominajace kokaine i
amfetaminy (®). W najnowszym badaniu ankietowym EMCDDA przeprowadzonym na poczatku 2010 r. wsréd
sprzedawcow internetowych zidentyfikowano 170 sklepéw internetowych sprzedajacych ,dopalacze” i grzyby
halucynogenne.

Przypisy:

(1) Zobacz Cocaine: a European Union perspective in the global context (kwiecien 2010), s. 25
www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/cocaine

(2) Zobacz s. 26 www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/cocaine

(3) Grupa zwigzkéw chemicznych zawierajaca BZP i mCPP — zobacz profil narkotykowy EMCDDA dotyczacy BZP i innych
piperazyn www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles

(4) Nowa publikacja EMCDDA dotyczaca produkcji i rynkéw konopi indyjskich ukaze sie w 2011 r.

(5) Zobacz www.emcdda.europa.eu/drug-situation/new-drugs. Zobacz réwniez profil narkotykowy EMCDDA dotyczacy
katynonéw syntetycznych www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles

(6) Zobacz profil narkotykowy EMCDDA dotyczacy syntetycznych pochodnych kokainy.
www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles

Dane przedstawione w Sprawozdaniu rocznym 2010 odnoszg sie do 2008 r. lub ostatniego dostepnego roku.
Wykresy i tabele przywotane w niniejszej notatce informacyjnej znajduja sie w Biuletynie statystycznym 2010:
http://www.emcdda.europa.eu/stats10

Informacje na temat wszystkich produktéw zwigzanych ze Sprawozdaniami rocznymi, notatek informacyjnych, ustug i
wydarzen znajdujg sie na stronie internetowej: http://www.emcdda.europa.eu/events/2010/annual-report
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