Akademia Mysli i Emocji zaprasza do udzialu w specjalistycznym szkoleniu Terapia
Schematow i inne skuteczne metody w zastosowaniu do uzaleznien
behawioralnych, ktére uzyskato dofinansowanie ze $rodkow Funduszu Rozwigzywania
Probleméw Hazardowych, w ramach Zadanie 5.2.1 pkt 1 Narodowego Programu Zdrowia:
Realizacja szkolen w zakresie uzaleznien behawioralnych ze szczegdlnym uwzglednieniem
metod o udokumentowanej skutecznosci w profilaktyce i leczeniu uzaleznien.
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Cele szkolenia:

Celem jest zapoznanie uczestnikow z najnowszymi metodami o udokumentowanej
skutecznosci: terapeutow z technikami Terapii Schematow (TS) i Dialektycznej Terapii
Behawioralnej (DBT). Ponadto celem jest zwigkszenie kompetencji zawodowych w zakresie
tych metod i nabycie umiejetnosci stosowania tych podejs¢ do pracy z osobami
uzaleznionymi behawioralnie i z grup ryzyka. Szkolenie ma na celu wprowadzenie do
pojeciowego modelu terapii schematu 1 dialektycznej terapii behawioralnej, zapoznanie
z podstawowymi technikami pracy w tych podejs$ciach tak, by uczestnicy czuli si¢ na sitach
praktykowa¢ nabyte umiejetnosci w pracy terapeutycznej z klientami z problemem
uzaleznienia.

Warunki udziatu w szkoleniu:

Szkolenie kierowane jest do certyfikowanych specjalistow psychoterapii/terapii uzaleznien.
Kazdy z uczestnikdw moze wzig¢ udzial w cyklu czterech dwudniowych szkolen potaczonych
z superwizja. Aby dokona¢ zgloszenia na szkolenie nalezy wypelni¢ karte zgloszeniowg
i zalaczy¢ dokument potwierdzajacy  kwalifikacje. Z  osobami,  ktore
przesla kompletne zgltoszenia bedziemy kontaktowaé si¢ telefonicznie w  sprawie
kwalifikacji — kazdy w zgloszeniu moze wybraé proponowany termin rozmowy
telefonicznej. Liczba miejsc jest ograniczona.

Organizacja szkolenia:



Kazdy uczestnik wezmie udzial w 4 dwudniowych zjazdach. Uczestnicy otrzymaja materiaty
informacyjne oraz ksigzke o tresci przydatnej do nauki terapii schematu i do dalszego rozwoju
specjalistycznych umiejetnos$ci w pracy terapeutycznej w obszarze uzaleznien.

Zakwaterowanie:

Zakwaterowanie w hotelu wraz z wyzywieniem w trakcie warsztatow jest dla uczestnikow
bezptatne. Organizator szkolenia nie pokrywa kosztow dojazdu.

Zapisy i informacje: http://www.amie.pl/uzaleznienia/terapia-schematow-dbt/

Miejsce szkolenia: Warszawa, ul. Krakowskie Przedmiescie 79
Zapraszamy
Zespot AMIE

,Projekt jest dofinansowany ze S$rodkéw Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych,
bedagcych w dyspozycji Ministra Zdrowia w ramach konkursu przeprowadzonego przez Krajowe Biuro
do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii."
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