Harmonogram zajęć szkolenie z Dialogu Motywującego 
dla przyszłych realizatorów programu Candis
29-30.09.2021 r.
Centrum Barnabitów, ul. Smoluchowskiego 1, 02-679 Warszawa
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DZIEŃ I   29.09.2021 r.
/8 godz./

	Godziny
	Temat

	09.30-11.00
	Przywitanie, ustalenie zasad, prezentacja planu szkolenia i planu dnia
Zebranie oczekiwań uczestników
Zapoznanie i ćwiczenie doskonalące współpracę w grupie

	11.00-11.15
	Przerwa kawowa

	11.15-12.45
	
Odruch poprawiania 

	12.45-13.30
	Przerwa obiadowa

	13.30-15.00
	Filozofia Dialogu Motywującego 

	15.00-15.15
	Przerwa kawowa

	15.15-17.15
	Umiejętności Dialogu Motywującego (pytania, odzwierciedlenia, dowartościowania, podsumowania i informowania)
Podsumowanie dnia



18.00		kolacja

DZIEŃ II   30.09.2021 r.
/8 godz./

	Godziny
	Temat

	8.30-10.00
	Przywitanie, prezentacja planu dnia
Przypomnienie informacji z dnia poprzedniego
Metody komunikacyjne w DM 

	10.00-10.15
	 Przerwa kawowa

	10.15-11.45
	
Udzielanie rady i psychoedukacji w DM 

	11.45-12.00
	Przerwa kawowa

	12.00-13.30
	Rozpoznawanie faz zmiany 

	13.30-14.00
	Przerwa obiadowa

	14.00-15.00
	Superwizja.
Pogłębienie umiejętności zrozumienia i zastosowania w rozmowie filozofii DM
Podsumowanie dwóch dni zajęć
Wypełnienie ankiety ewaluacyjnej



